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Ｒiver  Trekking
未来を担う小学生と『リバートレッキング　in太田川』

Vol.23
袋井土木事務所　　　　　　　　～太田川水系NEWS!!～

川流れ、ディフェンシブスイミング～

　平成１９年度より、袋井市立今井小学校の４年生児童（３８名）を対象とした、総合学習のお手
伝いをし、川と触れ合う活動を行っている。この活動は、『太田川の長さ、速さ、深さ、水辺の生
物等』を肌で感じ、体験しながら学習していくことを目的としている。
　本年度は、６月１４日（木） に「リバートレッキング」を行いました。
　当日は、曇りがちでしたが、児童達は元気にトレッキングを行うことができました（＾＾）。

一般的に、河川の中上流部は頻繁に曲がりくねっており、その度に変わる風景
を楽しみながら、上流に向かって上っていくネイチャートレッキングである。

リバートレッキングとは？

【トレイス】

先頭のリーダーが選んだ安
全なコースを一歩も間違う
ことなくたどっていく。

【グリップ（手から手へ）】

岩や堰堤などの障害を越えたり、深めの流れを渡っ
たりするとき、二人の手がお互いの手首をしっかり
つかみ合うようにして手をつなぐ。

【ブレイク】

隊列をといて、休憩し
たり、自由に遊べる時
間を設ける。

袋井土木事務所 検索

やっぱり川遊びが一番楽しい

サワガニ発見。

いよいよ、リバートレッキングが始まります。
みんなで登っていきます。

今度はチームで川流
れ

「グリップ」で助け合い。

お勉強もしっかりやります。
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