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袋井土木事務所　　　　　　　　～太田川水系NEWS!!～

一般的に、河川の中上流部はひんぱんに曲がりくねっており、その度に変わる風景を楽しみながら、上流に向かって上っ
ていくネイチャートレッキングである。

リバートレッキングとは？

【トレ-ス】

先頭のリーダーが選んだ安全なコースを一歩

も間違うことなくたどっていく。

【グリップ（手から手へ）】

岩や堰堤などの障害を越えたり、深めの流れを渡ったりするとき、二
人の手がお互いの手首をしっかりつかみ合うようにして手をつなぐ。

【ブレイク】

隊列をといて、休憩したり、自由に遊べる時
間を設ける。

リバートレッキング提案書　朝重孝治　著

袋井土木事務所 検索

　森町立森小学校の5年生のみんな
が、森町太田川にて、リバートレッ
キングを9月29日に行いました。当
日は快晴で絶好の川歩き日和でし
た。
　リバートレッキングを通じ、川に
親しみ、実際に川の流れの強さを体
験し、川の面白さと危険性を学習す
ることを目的としており、袋井土木
事務所職員もサポート役として参加
しました。

　スタート前にリバートレッキングに
ついてレクチャーを受けました。

　～スタート～
まずはトレースで前の人の後についていこう。

　　　　　　　～グリップ～
　一人じゃ上れないときは、グリップを
使って乗り越えよう。

～ブレイク～
川の流れは速いんだ!!すごいね!!

　　　　　　　　～ブリッジ～
　流れが速くて深い箇所は、大人とグリップして
渡してもらおう。

　　　　　　　　～ゴール～
　最後にパックテスト（ＣＯＤ※）を使って、
水質調査をしました。
　太田川と瀬入川の水質はどっちがきれいかな??

　　　　　　　　～まとめ～
　川にはたくさんの生き物がいるし、とっ
ても楽しい場所だね。でも、流れが速かっ
たり、危険な箇所もたくさんあることも学
べたね。もっともっと、川について知りた
くなったかな？

ガンバレー！


