
   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

平成 19 年 6 月発行

静岡県袋井土木事務所河川改良課 
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問い合わせ先 

ＲＲ
iver  Trekking 
小学校の総合学習の時間を利用して『リバートレッキング in 太田川』 

 Vol.4 
袋井土木事務所 河川改良課発  ～太田川水系 NEWS!!～ 

 今年度、袋井土木事務所河川改良課では、日ごろから活動の場として（二）太田川を利用している袋井市

立今井小学校の 4 年生と、総合学習の時間を利用して、一緒にさまざまな活動をしていきます。 

 第１弾は、『リバートレッキング』 

平成 19 年 6 月 1 日（金）に、アクティ森をスタートして、川の中を上流に向かって歩いていきました。

当日の参加者は、小学４年生 28 人、先生 3 人、ボランティア 4 人。班対抗魚採り大会には、みんなが熱

中し、石の話には、みんなが目を輝かせながら耳を傾けていました。 

水に触れ、流れの強さを感じ、五感を通して川のダイナミックさを楽しく体感してもらえたのではないで

しょうか？ 

 次回の活動は、『Ｒ－ＤＩＧ（River Disaster Imagination Game）』。大雨時の登下校の際の注意点や、

避難の仕方を、防犯ボランティアの皆様と共有し、川の怖さを学んでもらいます。 
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チームリバートレッキングの凡例
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スタート　　　　　ゴール

トイレ　　　　　　ブレイクポイント

みんなそろって 

はいチーズ♪ 

危険なところは 

グリップ・グリップ 

班対抗魚採り大会 

ブレイク時間で川遊び

【トレイス】

　先頭のリーダーが選んだ安
全なコースを一歩も間違うこ
となくたどっていく。

【グリップ（手から手へ）】

　岩や堰堤などの障害を越えたり、深めの流れ
を渡ったりするとき、二人の手がお互いの手首
をしっかりつかみ合うように手をつなぐ。

【ブレイク】

　隊列をといて、休憩したり、
自由に遊べる時間を設ける。

リバートレッキング3つの基本ルール リバートレッキング提案書　朝重孝治　著より


